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以研究教学型模式育创新人才

□ 陈德华 南京中医药大学

    半个多世纪以来，经过几代人努力奋斗，南京中医药大学走过了传统继承型、继承创新型、教学研究型、研究教学型（现在正在执行的是研究教学型）的发展历程。教学模型的转换绝不是文字上的调整或方法转变，而是一整套教育思想、人才培养、教学内容、教学研究、办学方向、培养什么样人才的系统工程转变。

　　转变人才培养模型

　　“十一五”期间，南京中医药大学把办学定位在研究教学型中医院校。研究教学型的主要任务是培养具有前瞻性的创新人才，以适应国家经济、卫生和中医药事业发展需要，突出在研究中教学、在学习中研究，在教学过程中注重创新精神培养。

　　研究教学型办学模式

　　南京中医药大学在“十一五”发展规划中明确了以中医药为主体，中西医结合、多学科为支撑协调发展的学科定位。并分别体现为：以本科教育为基础积极发展研究生教育，大力推进境外教育，选择性拓展继续教育的层次定位；以全面履行人才培养、科学研究、社会服务和国际交流与合作的职能定位；以立足中医药面向经济建设、面向卫生事业发展定位；以创新创优、创新特色、教学科研为主体，培养前瞻性创新人才定位。科技兴校、人才强校、服务社会、国际合作的发展战略定位，这些办学定位使学校步入研究教学型模式发展的新轨道。

　　突出人才学术研究能力培养

　　研究教学型大学是以高水平的科学研究成果和本科生、研究生层次人才素质培养为支撑的。积极吸取当代先进科学技术，以中医药学科为核心，努力打造一批有社会影响的重点学科群，丰富和发展中医药学科体系，促进中医药理论和技术创新，培养前瞻性人才；面向社会、面向未来、面向世界的经济、文化、科技、卫生事业发展需要。构建新的研究教学型人才培养模式，可以推动中医药人才培养进入新阶段。

　　注重师资队伍建设

　　教师是培养创新人才的决定因素，一支创新型教师队伍是实现中医药创新型人才培养模式的重要因素。所以，加强师资队伍建设、不断优化知识结构，造就一支符合标准的高素质师资队伍是建设研究教学型大学的要求。因此，学校注重优化师资队伍知识结构，积极培养和引进高水平的高级人才，建设一支覆盖各学科不同层次的学科带头人和科技创新专家队伍，精心锻造优秀学科梯队、科技创新团队、优秀教学团队。进一步改进教师聘任制，加大引进和培养人才的力度，为实现研究教学型目标奠定了基础。

　　而在此过程中，要注重中青年骨干教师的培养。中青年骨干教师是研究和教学的中坚力量，他们处在教学、医疗和科研第一线，起承上启下作用。针对他们的具体情况，学校制订出具体培养计划，明确任务、学术发展方向。

　　加强学科建设

　　发挥自身特色优势

　　学科建设是研究教学型发展的战略重点，可通过提高学科建设科研总量、提升学科建设水平，来发展博士学位点和硕士学位数量，从而推动研究生规模的扩大，以提高大学综合实力和整体水平。

　　南京中医药大学现有15个专业学科；30个专业学科方向，有中医学、中药学、中西医结合3个博士后流动站，22个博士点、29个硕士点，博、硕士点覆盖所有中医、中药、中西医结合二级学科。有国家级重点学科3个；国家中医药管理局重点学科建设单位7个；江苏省级重点学科3个、国家和省级重点实验室各1个。

　　深化改革，提高教学质量

　　随着学校办学定位的转变，为优化人才培养模式，学校进行了一系列教学改革，启动了教学质量保障机制，开展教学过程、课程教学目标和教学效果、实践环节评价，不断总结经验，确保教学质量和培养目标的实现。

　　改革教学方法，提升教学手段现代化水平

　　利用多媒体、计算机网络新技术融合传统和现代科学技术理论为模型，以多学科研究成果充实教学内容为切入点，使学生在学习过程中引进人机互相适应反馈机制，实现学习与训练活动的监控、导航、定位、优化，激发学生学习的潜在能力，延伸学习思考创造能力，建立个性化的学习环境。

　　开设研究型课程，每门课都有需要学生去探索思考的问题，每个教学环节都有学生探索研究的机会。通过讨论密切师生关系，培养学生的想象思维能力，激发学生的学习兴趣，训练学生提出问题、解决问题能力，实施本科生、研究生科研训练计划。

　　教学内容引入多科学研究成果

　　一是把各个层次学生参加科研活动的内容纳入教学计划，要求学生都象通过课程考试那样完成一项科学研究，另外开设与科研相关联的选修课，如自然辩证法、科研基本操作方法等，为以后参加实际科研工作打基础。

　　二是改革实验课教学方法，开发学生思维能力。实验课不只是验证理论，而是开发学生思维，提高学生智力，培养学生独立工作能力的重要途径；通过实验课不仅使学生掌握实验技能、技巧，对一些常规仪器和精密仪器的熟练使用能力，还要培养良好的科研作风，实事求是的工作态度，树立对实验数据的科学态度，培养学生探求新知识的精神和创造能力。

　　三是广泛吸收学生参加国内外学术活动。让高年级学生和研究生参加国内本专业学术活动，增加知识扩大眼界，定期不定期组织师生参加学术交流研讨会活跃学术气氛。开拓思路，把科学研究引进教学过程中去，给学生创造发展智能的良好环境，使学生开拓视野，接受构思、设计、实验、观察等系统综合训练。  

　　面对改革开放的机遇和挑战，南中医秉承“团结奋进、继承创新”的校风，正努力把学校办成以中医药为主体，医、管、理、工、经、法、文等多学科协调发展的一流研究教学型大学。


