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中医师要学会运用五运六气

朱良春

5月27~29日，由中华中医药学会和江苏省江阴市致和堂中医药研究所共同主办的中医五运六气理论及疫病预测培训班暨学术交流会在江阴市举行。出席会议的国医大师朱良春提出，五运六气是中医经典精髓的一部分，中医工作者应熟悉运用。

  朱良春说，五运六气是中医重要理论的一部分，然而近几百年来，逐渐被后学者所淡忘，中医教材也略而不提，非常遗憾。他认为，振兴中医必须坚持中医理念，以中医经典、中医基础理论为指导。五运六气是中医经典精髓之一，对预测、预防重大疫病有特殊意义，作为中医工作者，应该熟悉运用，既可预测疫病发生，又能提高临床疗效。

  致和堂中医药研究所所长顾植山教授、中国科技大学缪柏其教授等五运六气方面专家为60多名来自全国各地的学员进行了培训，部分五运六气的研究者在会上做了学术交流。另悉，由顾植山牵头的国家科技重大专项“中医疫病预测预警方法研究”课题6月将结题。

（高新军//中国中医药报 )


