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 肝 炎
（包括黄疸型非黄疸型传染性肝炎及慢性肝炎）
肝炎病 有多端 黄疸型 非黄疸
治不善 转为慢 初发期 寒热烦
似感冒 脉沉判 表里清 双解完
肝炎病分类甚多，而主要的是急性黄疸型肝炎，非黄疸型肝炎和慢性肝炎。慢性肝炎大部分是由急性肝炎治疗不善而成的。肝炎的初发期，一般是头疼发冷发烧。心烦或呕吐等，表面看去好象类似感冒，但感冒的脉象多是浮脉，而肝炎的脉，初起虽也有浮，却是沉取有力。
黄疸型 清肝断 非黄疸 桃红参
成慢性 主疏肝 辨证详 症脉观
治适当 病非难
急性黄疸型传染性肝炎用清肝汤来把病断绝。非黄疸型传染性肝炎，可在清肝汤中加入生桃仁、红花来治疗。要是成了慢性肝炎那就当用疏肝汤了。只要辨证详细，症脉结合起来观察，治疗的方法适当，病是不会难治的。
【注释】黄疸型传染性肝炎：初起类似感冒头疼、身寒热、心烦，或呕吐、小便发黄、继则胁痛、目黄、身黄，脉沉取滑数有力。（初兼浮数）
非黄疸型传染性肝炎：症状多与黄疸型肝炎相似，但目不见大黄。面色暗而不华，脉滑数而兼牢。
慢性肝炎：急性肝炎症状多消失，唯肝部胀痛，小便时黄，身倦少力，食欲不振，面多干瘦不鲜，脉牢有力。此症亦有从肝郁血滞而成者治略同。
附方（证型分析+药证分析）：
a、肝炎双解汤：治肝炎初起，类似感冒，头痛寒热，心烦，便黄，脉虽浮数，但沉取有力等症。
连翘15g 金银花15g 生石膏15g 栀子9g
薄荷9g 茵陈9g 丹皮24g 柴胡6g
大黄9g
水三杯煎八分服。
b、清肝汤：治急性黄疸型肝炎，身黄，目黄，便黄，肝部痛胀、心烦、少食脉沉滑、数而有力者，并无治非黄疸型肝炎。
连翘15g 栀子9g 茵陈15g 丹皮24g
柴胡9g 大黄（包）15g
（大黄开水另浸），水三杯煎八分服。
非黄疸型肝炎加生桃仁9g、红花6g。
c、疏肝汤：治慢性肝炎。
当归15g 赤芍9g 川芎6g 鳖甲9g
丹皮24g 生桃仁（捣）9g 红花6g 柴胡6g
元胡6g 大黄9g 甘草5g


