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�HYPERLINK "http://www.baidu.com/s?bs=&f=8&wd=θ&n=2"�急性胃肠病��（包括霍乱吐泻、中毒型肠胃感染及急性胃肠炎等）�急肠病 应早防 失于治 可死亡�仓卒得 面白黄 脉多闭 或微茫�或吐利 或心慌 肢多厥 神失常�急性的胃肠病，应当及早预防：已经得了这些病的，应当赶快治疗，如果治疗不及时，病人就有死亡的危险。这种病来的很仓卒，发病时面色白黄无光，脉搏多闭的看不清或很微少，有的吐泻，有的心慌，四肢多凉，精神发痴等。�【注释】急肠病：这里指胃肠所发生的各种急性内科病。�因寒得 肉桂尝 因热瘀 桃仁强�暑湿症 用藿香 因暑热 仁丹帮�中毒型 大蒜抗 针十指 出血良�因寒而引起的，用肉桂研末冲服，因热郁血滞而引起，用桃仁煎服功效很好。因暑湿而引起的，可用藿香正气丸。因暑热而引起的，一般可用人丹。若是属于中毒型胃肠感染，用火烧大蒜服下，就可以把病抗住。上边这些急病都可用针刺手十指（也可针足）指甲后肉两旁出血，对急救效力都是很好的。�急胃炎 稍异上 脉实数 体温长�多食滞 胃受伤 兼外感 更是殃�主消导 保和汤 伤胃痛 按摩匡�夹外感 清散方 治适宜 体即康�急性胃肠炎和上述的急性胃肠病不很一样。它的脉实而数、体温上长。这个病大都是消化道食物滞积的问题，有的因消化不良损伤脾胃；还有的兼有外症、感冒，那就更是灾殃了。这个病主要用消导的方法来治疗，如保和汤等；要是伤胃引起疼痛，最好再用按摩胃俞、足三里、内关来帮助。 要是夹外感的，用清散的方法去治疗，（如银翘散等）治法适宜了，身体也就容易恢复健康。�【注释】霍乱：指中医学所论的阴霍乱、热霍乱、传染性转筋霍乱、暑湿霍乱等。�急胃炎：指急性胃肠炎等。�按摩匡：匡是帮助的意思，按摩匡就是用按摩胃俞、足三里、内关等穴来帮助治疗胃痛食滞而发病。�附方（证型分析+药证分析）：�（1）肉桂散：治阴寒性霍乱，面黄无光，腹痛，肢厥，脉闭或微等症，或附子理中汤。�即肉桂一味为散，每服1～3g，用水冲服。�（2）桃仁汤：治阴霍乱、热霍乱、转筋霍乱，仓卒难分，用之均效。�即生桃仁一味捣碎，每煎3～9g。�（3）藿香正气丸：见前中暑病。�（4）人丹：治暑病各症。�即市面所售的人丹。�（5）大蒜方：治多种肠道感染，而对中毒肠胃感染治疗亦甚有效。大蒜火烧，每服二至三瓣，见效继服以愈为止，小儿亦可煎汤服。�（6）保和汤：治食积停滞，胸脘痞满，腹痛腹泻，脉实有力者。�山楂15g 神曲15g 半夏9g 茯苓9g�陈皮6g 连翘15g 莱菔子（炒捣）15g 麦芽9g�水三杯煎八分服。










