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噎膈 反胃
噎食难 是噎病 食滞胸 膈食生
胃反吐 反胃成 朝暮作 食难用
食物在咽部觉得难下，就是说的噎病。食在贲门上胸部滞塞难下，就是说的膈食病。吃饭到了胃部又反吐出来，这就成了反胃病；反胃病一般都是朝食暮吐、暮食朝吐，基本上是不能容纳饮食。
噎先期 梅核气 治之法 用七气
核不散 化结治
噎病先期是觉咽喉部有核如梅，故叫梅核气；治法是用四七汤，即七气汤。如果用四七汤核散不了，就应该用化结汤来治疗。
膈食病 阻贲门 培气汤 效较真
膈食病是胃上贲门收束，因而食不能下；如果因气血不足而导致的贲门痉挛所引起的，用参代培气汤，效力是比较好的。
若反胃 病幽门 详炎症 血滞诊
安胃汤 桃红进 多辨证 细区分
癌肿类 另有论
若反胃的病主要是在胃下，幽门有阻拦，这种病应详细研究，病人胃及十二指肠有无炎症，溃疡等和血道有没有瘀滞；如果有这些病的话，就应当用安胃汤加入桃仁、红花来治疗。总说起来对这样复杂的病，要多加辨证，若是属癌肿一类的病，另外有别篇来研究。
附方（证型分析+药证分析）：
（1）四七汤：治梅核气咽喉不利，气逆不降脉弦等症。
清夏9g 厚朴6g 云苓9g 苏叶6g
或加生姜、大枣
水二杯煎八分服。
（2）化结汤：治梅核气久不愈者。
当归15g 赤芍9g 川芎5g 生牡蛎24g
海浮石15g 夏枯草15g 元参9g 远志6g
丹皮9g 桔梗9g 柴胡6g 甘草5g
水三杯煎八分服。
（3）参代培气汤：治虚性膈食脉无力
党参18g 天门冬12g 代赭石（轧细）24g 当归9g
知母15g 淡苁蓉12g 清半夏9g 柿霜饼15g
一服后含化徐徐咽之，水三杯煎八分服。脉微牢者血滞也，酌加桃仁、红花。
（4）安胃汤：见：常见脾胃病门中。

