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西医用中成药有权威指导

    6月21日，《中成药临床合理使用读本》（简称“读本”）出版发行座谈暨捐赠培训启动会在京举行。该《读本》主编、中国工程院院士、中国中医科学院院长张伯礼表示，该书首次根据西医病种将中成药进行分类，并从近万种中成药中精选出680种临床常用的中成药进行解析，希望能为西医医生使用中成药提供依据。 

　　有统计显示，目前我国70%以上的中成药由西医医生处方开出。由于西医医生掌握中医理论不够完整，在使用中成药时不熟悉配伍禁忌，甚至个别医生以药名为依据用药，导致不合理或错误使用中成药的现象时有发生。而我国既往的中成药手册均以中医症候为标准进行分类，西医医生难以掌握使用。 

　　据介绍，《读本》由北京市惠民医药卫生事业发展基金会策划并组织编写，内容涵盖西医内科、外科、妇科、儿科、骨科等学科的155个病种。 

（王  丹//健康报）


