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表1关键术语索引7

	 
	
	
	
	
	
	
	
	

	证  型
	乾（天）
	坤（地）
	震（雷）
	巽（风）
	坎（水）
	离（火）
	艮（山）
	兑（澤）

	形气
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	形体
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	形神
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	形神兼养
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	形神合一
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	扶正祛邪
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	抑木扶土
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝与胆相表里
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝气郁结
	+
	 
	+
	+
	 
	 
	 
	 

	肝火上炎
	 
	 
	+
	+
	 
	+
	 
	 

	肝火犯肺
	+
	 
	 
	 
	 
	+
	 
	 

	肝风内动
	 
	 
	+
	+
	 
	 
	 
	 

	肝主疏泄
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝主筋
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝主藏血
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝失疏泄
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝血亏虚
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝阳上亢
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝阴不足
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝体阴而用阳
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝其华在爪
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝肾阴虚
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝胆湿热
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝喜条达而恶抑郁
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝脾不和
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	间发
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	饮食不节
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	三因五证
	气
	血
	炎
	风
	水
	火
	虚
	湿

	五行
	金
	土
	木
	木
	水
	火
	土
	金

	内脏
	肺
	肺/脾
	脾/肝
	肝/胆
	胆肾膀胱
	肾膀胱心脏小肠
	心脏小肠胃大肠
	胃/大肠


表2  阴阳虚实辨证

	证型
	阴
	阳
	正虚邪实
	本虚标实
	阳虚
	阴虚
	阳盛
	阴盛

	形气
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	形体
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	形神
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	形神兼养
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	形神合一
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	扶正祛邪
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	抑木扶土
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝与胆相表里
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝气郁结
	 
	 
	 
	+
	 
	 
	+
	 

	肝火上炎
	 
	+
	 
	+
	 
	 
	+
	 

	肝火犯肺
	 
	+
	 
	 
	 
	 
	+
	 

	肝风内动
	 
	 
	 
	+
	 
	 
	+
	 

	肝主疏泄
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝主筋
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝主藏血
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝失疏泄
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝血亏虚
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝阳上亢
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝阴不足
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝体阴而用阳
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝其华在爪
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝肾阴虚
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝胆湿热
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝喜条达而恶抑郁
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	肝脾不和
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	间发
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	饮食不节
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 



