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治疗脊髓受损实验取得进展

【法新社巴黎7月13日电 】神经科学家今天报告说，他们通过让颈部神经被切断的实验室小鼠恢复呼吸从而在对抗脊髓受损方面取得了进展。

　　科学家们说，这项技术尚需在人体进行测试，但是如果证明它有效，那么脊髓受到灾难性损伤的患者所遭受的一个大问题或将得以缓解。

　　第四颈椎以上受损的人都会出现呼吸受阻的情况。患者不得不使用呼吸器，而这会带来呼吸道感染的反复发作。

　　在通常情况下，呼吸的频率和力道是由脑干中的神经细胞自动控制的。为了实现呼吸，这些神经细胞轮流控制着分布于第三到第六颈椎的运动原细胞。这些运动原细胞进一步向下形成所谓膈神经。膈神经促使膈肌放松或收缩，并促使肺部气体充满或排空。

　　杰里·西尔弗是凯斯—西部保留地大学医学院的教授。他领导的团队报告了如何在重要的颈部区域搭桥的试验性方法。

　　他们破坏了小鼠第二颈椎处的脊髓以造成二分之一的隔膜不能正常活动，然后将小鼠四肢上一小段外周神经移植过来，将它连接在受损部位的前后。

　　这种方式是利用外周神经形成一座桥梁，使得膈神经的前体细胞可以在上面生长。

　　3个月后的测试显示，80%-100%的小鼠呼吸功能得以恢复。

　　西尔弗在新闻发布会上说：“我们首次证明，远距离再生方法可以全面恢复呼吸系统的功能。”他警告说，在把这项技术用于人类试验之前还需要在实验室进行更多研究。这项研究发表在英国《自然》杂志上。

　　西尔弗又说，他的实验室已经开始就恢复膀胱功能进行准备工作。恢复膀胱功能是脊髓较低部位受损的病人最需要得到的帮助。


