[image: image1.png]




为何高纬度地区人脑更大

【英国《每日电讯报》7月27日报道】题:科学家发现,北方人大脑更大(记者尼克·科林斯)

    对我们北方的读者来说是个好消息:你的大脑可能比南方人的大。

    遗憾的是,这并不一定意味着你比南方人更聪明——只是表明你为了适应北方更长的冬天和灰蒙蒙的天空才进化到这样。

    对南北半球的人口研究后发现,远离赤道地区的人们比生活在阳光较充足地方的人们灰质多,眼睛大。

    这是因为,生活在低照度下意味着,要使影像有很好的细节,即“高分辨率”,眼睛和大脑需要付出更大努力。

    研究人员说,这一发现从理论上说甚至适用于某个国家的不同群落,意即英国北方人比南方人脑大。

    自从4万年前迁徙到欧洲和亚洲北部以来,北方人口慢慢进化,以适应阴暗多云的天空和短时间的日照。

    通过对来自12个国家的55个19世纪的头骨进行分析,发现北方地区的人们经过进化,眼睛和大脑的视觉区较大。

    瞳孔变大可使眼睛接收更多的光线,而视网膜变大则能够分辨出更多细节,产生更高分辨率的影像。

    视神经变大和大脑视觉处理区域增大,对北方人看到与南方人同样的细节也是必要的。

    牛津大学的研究人员考察了头骨上眼窝和脑腔的容量,发现这跟他们祖籍的纬度有直接的关系。

    英国人的脑容量平均为1416毫升,而很靠近赤道的密克罗尼西亚人的这个数字仅为1200毫升。

    相比之下,这次检测的最北端的斯堪的纳维亚人脑容量为1484毫升,高出密克罗尼西亚人20%以上。

    眼睛大小的比较结果也类似,英国人头骨的眼窝容量为26.22毫升；斯堪的纳维亚人为26.83毫升；而密克罗尼西亚人为21.83毫升。

    领导这项研究的研究生埃卢内德·皮尔斯说:“只要远离赤道,光照越来越少,人类的眼睛必须进化得越来越大。他们的大脑也需要变大,以处理新增的视觉输入量。”

    她说:“大脑较大并不意味着高纬度的人更聪明,只是意味着他们需要更大的大脑来看清楚居住的环境。”

    皮尔斯说,尽管这些检测并没有考察来自同一个国家不同地区头骨的不同,但是这些数据从理论上意味着拥有苏格兰或北英格兰血统的人,其大脑和眼睛比祖先来自英格兰南部的人大一些。

    她指出,任何差别都可能微不足道,因为南北方的光照量差别很小,而且英国内部通婚将稀释任何进化带来的改变。


